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	医療法人勝又 高台病院 広報誌
	ふれあい通信 6月号
	Vol.33　発行：地域医療連携室
	紫陽花が少しずつ色づき始め、梅雨の訪れを感じる季節となりました。 皆さま、いかがお過ごしでしょうか。

	オカリナ演奏会を開催しました！
	当院では６月８日に「オカリナ演奏会」を開催いたしました。 昨年に続いての開催となりましたが、今年も患者さまやご家族の皆さまにご参加いただき、和やかな時間を過ごすことができました。
	やさしく温かなオカリナの音色が会場に響き、 懐かしい曲では患者さまが一緒に歌を 口ずさまれる場面も見られました。
	参加された皆さまの笑顔が印象的で、 音楽を通して心安らぐひとときとなりました。
	今後も患者さまやご家族の皆さまに 楽しんでいただけるような催しを 企画してまいります。

	アロマテラピーのご紹介
	当院では、アロマテラピーを取り入れています。 アロマテラピーとは、植物から抽出した香り成分である精油（エッセンシャルオイル）を使って、心身のトラブルを穏やかに回復し、健康や美容に役立てていく自然療法です。 専門スタッフが患者さんの体調に合わせて香りを選び、無理のない範囲でケアを行います。
	当院のアロマセラピストより


	アイスクリームイベントを行いました
	当院では、職員が元気に働ける環境づくりの一環として、アイスクリームを楽しむイベントを行いました。
	休憩時間に冷たいアイスでほっと一息。職員からは「リフレッシュできた」「午後も頑張る力になった」といった声が聞かれました。
	職員の笑顔と元気は、患者さまやご家族へのより良い対応やケアにつながります。これからも職員が働きやすい環境づくりを進め、安心して療養生活を送っていただける病院を目指してまいります。
	ES（従業員満足度）委員会が主催しています！

	ヘアカットについてのお願い
	現在、病棟では入院時の申込書をもとに、 患者さまのヘアカットの調整をしております。
	なお、ご希望人数が上限を超えた月につきましては、 ご希望の頻度に添えない場合がございます。
	皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
	神奈川県足柄上郡開成町金井島1983番地
	TEL.0465-83-50150


